
 
 

A workshop for Mums, Dads & Carers 
Are  you  struggling  with  a 
teenager who answers back all the 
time?  Learn  how  to  restore  a 
respectful &  positive  relationship 
between  you  &  your  teenager, 
understand what  it  is  like to be a 
teenager  today,  learn how  to  talk 
so that they will listen and how to 
listen so that they will talk to you.  

◊ 7 – 9.30pm Tuesday 18th 
August, 2009 

◊ Queenscliff Community 
Health Centre, Cnr Lakeside 
Cres & Palm Ave, North 
Manly 

◊ $20 per person 

◊ Bookings essential! 

 

Presented by Gitta Laub, Child & Adolescent Parenting, NSCCAHS 
To book your place, complete a Booking & Payment Form and return it to:  
  “Dealing with Teen’s Backchat, Northern Beaches Adolescent Service,  

Queenscliff Community Health Centre,  
PO Box 605, Brookvale, NSW, 2100”.  

If you would like a Booking & Payment Form posted to you please call  
the Northern Beaches Adolescent Service on 9466 2518.  


